Top 8 dia chi pha thai an toan o dau uy tin tai
Ha Néi

B thai & dau uy tin & Ha N¢i? dia chi phd thai uy tin? Day dang la mot vai thac mac dwoc qua nhiéu
phdi ntt tim kiém khi c6 nhu cau tién hanh bo thai. Vay trong truong hop phdi nit dang muén tim hiéu
mot vai cau hoi nay thi hay van dung mot vai thong tin ma tac gia gidi thiéu sau day vé top 10 dia chi
pha thai an toan nhat tai Ha Noi.

Phong kham pha thai an toan can cé nhitng gi?

Bo thai chu yéu 1a tir nglr dung dé chi vé viéc két thic thai sém trudc giai doan sinh dé phé duyét
viéc 1dy bao thai ra khoi tir cung nguoi phu nit. Phé duyét viéc khdm bénh nham dinh vi chinh xéc
kich c@, khu vuc, nhdm tudi clia thai nhw cung véi sitc khoe co thé ba bau dé thay thudc giai dap
cach bo thai hop ly.

Cho du viéc y muon bo thai la diéu khong hé nhu cau tuy nhién vi trong truong hop mang bau ngoai
y mudn, thai bi chét luu, thai di dang hay ba bau khong c6 stc khde binh thuong dé dé con,.., thi
danh phai bo thai.

Chua ké dén, gitip ddm bao qué trinh bé thai duoc dién ra an toan & thuén loi, thi viéc tién hanh két
thic thai cang duoc tién hanh khi thai c6 nhém tudi nhd, nguoc lai trong truong hop tién hanh bo
thai & nhom tudi lon thi sé cang tim &n nhiéu rdi ro rii ro. Chua ké dén qud trinh tién hanh bo thai
cling phai dugc tién hanh tai mot vai trung tdm cham soéc stic khoe chat lwong, uy tin cé toan bo céc
thiét bi y té hién dai, tién ti€n, doi ngli y thay thudéc c6 chuyén mon gidi, moi truong y té€ dugc bao
dam diét khuén that sach.

Hién nay dang c6 mot vai cach bo thai nhu sau:

e Str dung thuoc bo thai: La cach udng thudc pha thai, thudc bo thai sé dung duoc theo duong
udéng gom nhimmg 2 vién & duoc dung theo chi dan, dé y clia chuyén gia. Thudc bo thai sé cé loi
ich ddy manh d&y thai ra phia ngoai. Cach nay thuong dwoc 4p dung danh cho tinh huéng bao
thai dudi 5 tuan tudi & bao dam cac doi hoi nhw khéng bi kich tng véi déi twong thudc & khong
mac phai cac bénh ly nhw tim, huyét ap,..

o Céach hut thai: La céch bo thai ngoai khoa dung mdy hut chan khéng chuyén dung dé hat bao
thai tlr t cung ra phia ngoai, cadch duoc 4p dung danh cho bao thai 6 tuan tudi, ba bau bao
dam cac doi hoi can phai.



Tiéu chuan danh gia dia chi pha thai an toan ¢ Ha Néi

Hién nay tai thu d6 Ha No6i ngay mot c¢é nhiéu trung tdm cham soc stic khde duoc mo ra, viéc dinh vi
duwoc dia chi pha thai an toan & Ha N¢i la twong doi bat tién vi khong phai khu vic nao ciing duoc
bdo ddm uy tin, an toan. Vi vay, da c6 nhiéu truong hop phéi nit do chua tim hiéu ki & ham mé ré lva
chon mot vai co sd'y té€ chui, chat lwong kém dan tdi tinh trang tién mat tat mang.

Vi thé dé phai nir c6 thé dinh vi dwoc noi tién hanh bo thai an toan, hiéu qua thi phai nit can chi y
dén mot vai tiéu chuén danh gid ctia mot dia chi pha thai an toan can cé & Ha Noi nhu sau:

e dia chi pha thai ma phai nit Iya chon la phai duoc su cho phép van dong cua so'y té€ Ha Noi &
chiu su theo doi, tham kham thuong xuyeén.

e Phai nit cling nén lya chon mot vai dia chi dia chi pha thai duoc trang bi mot vai may moc y té
méy moéc hién dai, tién tién, gitip tham kham chinh x4c tinh trang stc khde co thé ba bau,
nhém tudi bao thai, khu vuc thai d€ dwa ra cdch bo thai hop 1y & an toan.

o dia chi dia chi pha thai uy tin cling bat budc phai cé ha tdng sang trong - dang cap, that sach,
toan bo céc doi ngi phong ban thodng mét, mot thé nghi & duoc tiét trung that sach gitp dam
bao an toan & tao tdm trang thw gidn cho phai nit.

e dia chi pha thai uy tin cling bat budc phai c¢é ddi ngii y thay thudéc co chuyén mon cao, nhiéu
nam kinh nghiém tién hanh bé thai, c6 nhw vay méi bao dam cho qué trinh tién hanh bo thai
dién ra an toan, hiéu qua & han ché duwoc mot vai di ching nguy hai.

e Phai nir cling bat budc phai lya chon trung tdm cham séc sitc khoe c¢é mitc gia thanh bé thai &
trong khung gia nguyén tac S¢'Y té€ & minh bach ré nét, minh bach cac gia thanh dén nguoi
mang bénh.

e dac biét, dia chi pha thai uy tin phai c6 ché do gitt bi méat Profile cd nhan & Profile ca nhan cta



nguoi mang bénh.

dia chi pha thai an toan ¢ dau uy tin tai Ha No§i?

HO tro phai nit dé dang hon trong viéc lya chon dia chi pha thai an toan tai Ha Noi, sau day tac gia
sé goi y top 10 dia chi phé thai a toan nhat tai Ha Noi dé ban c6 thé lwa chon cho ban than mét dia
chi phé thai an toan & hop ly.

1. Phong kham Thai Ha

Phong kham Thai Ha la mot trong céc noi tién hanh bé thai an toan tai Ha N6i, da phan mdt vai phai
nit khi tién hanh bo thai tai co sdy té déu c cam gidc hai long. D€ c6 duoc viéc do la vi day cosdy
té€ s& hitu nhiéu mat tot noi trdi gitp tam tiéng cla co séy té ngay mot gia tang c6 thé ké dén nhu:

» Phong kham Thai Ha c6 gidy phép hoat dong

Phong kham Thai Ha la trung tdm cham sdc stic khoe van déng trong nhiéu ndm qua dudi sy cho
phép & chiu sy theo dobi cua sé'y té€ Ha Noi dap ing céc tién ich kham bénh & chita tri cdc bénh ly
phu san, kham nam khoa, bénh hoa liéu, chdm sdc chitcc nang sinh san & tién hanh bo thai an toan.
Bao dam dap ung tién ich y kham chita tri bénh & tién ich y té€ chat lwong dén nguoi mang bénh, boi
vi thé co so'y té luon nhan dugc nhiéu sy tin twéng cua déng dao nguoi mang bénh.

e d0i ngli y thay thuéc c6 kj nang cao

Céc y bac dang lao dong tai co sy té déu la mot vai chuyén gia dau nganh trong linh vic phu san,
duoc dao tao bai ban & c6 tham nién tham nién trong nghé, nhiéu thay thudc con cé qua trinh lao
dong & gitr chirc vu tai cac co sd'y té 16m, boi vi thé bao dam sé cho két qua chira tri bénh hiéu qua
cho nguoi mang bénh.

Chua ké dén, mot vai thay thudc noi day khong nhimmg gidi ma lai 1a nhiing nguoi mau néng, cé vai
tro cao véi cong tac & ludn co thai do lao dong than thién, cham sdc tan tam doi véi nguoi mang
bénh, nham gitp nguoi mang bénh ¢ tdm trang thw gidn & yén long khi dén kham chita tri bénh tai
cosOy té.

« Ha tang sang trong - dang cap, may méc hién dai, tién tién

Phong khdm Thai Ha trong nhiéu ndm qua ludén chu trong dau tw ha tAng sang trong - dang cap véi
toan bo cac doi ngli phong ban kham chita tri bénh thodng mat & dwoc bé tri moét cach khoa hoc dé
chdm séc tot cho moi nhu cau clia nguoi mang bénh.

Nham nang cao chat ti 1& bo thai dat dwoc két qua, phong kham Thai Ha ludén khong ngumg cép nhéat
& dau tw nhiéu may moc, thiét bi y té hién dai, tién tién tir ngoai quoc, viéc d6 bao dam gitp qua
trinh két ludn & tién hanh bd thai dién ra trong thoi gian ngan, chinh xéc & bao dam an toan.

dac biét, tai cac phong ban kham chita tri bénh & céc thiét biy té cla co s¢y té luon duoc rira ray
that sach, nham bdo ddm an toan sitc khoe co thé & han ché céc tinh huéng viém nhiém cho nguoi
mang bénh.

e Céch bo thai an toan

Hién nay phong kham Thai Ha v6i phuong cham mon muén dem dén hiéu qua chira tri bénh cao,
gitip nguoi mang bénh khéi phuc trong thoi gian ngéan sau chira tri, nén co s¢'y té luon dwa vao ap



dung cac céch chira tri bénh hién dai, tién tién vao trong chira tri bénh.

Tién hanh két thic thai tai co sd'y té dang &p dung phong pht cac cach két thic thai hién dai, tién
tién, hién dai, tién tién tir bang thudc cho dén ngoai khoa hop 1y véi ting giai doan tudi thai dem dén
hiéu qua cao & khoi phuc strc khoe co thé trong thoi gian ngan véi cdc cach bo thai nhw: cach udng
thuoc pha thai, cach hat thai.

da phan céc cach bo thai tai co sd' y té€ déu la mot vai cach hién dai, tién tién, giup dam bao an toan
sttc khée co thé cho nguodi mang bénh & cho hiéu qua cao cing véi gitup phai nit khoi phuc stc khoe
co thé nhanh sau chita tri.

e Gia thanh bo thai hop ly

Hau hét gia thanh kiém tra thai, siéu 4m, xét nghiém y hoc & céch két thic thai tai co séy té déu
duoc thu ding voi bang gid nguyén tac SG'Y té€ ban hanh & phai nit sé duoc cac thay thudc tai co sy
t& thong tin o nét, cu thé trude khi tién hanh bo thai, trong trwong hop phai nit dong ¥ maéi tién hanh
tién hanh.

e Chuong trinh khuyén mai giam gia 16i cuon

HO6 tro nguoi mang bénh gidm b6t hoang mang vé gia thanh khi ¢6 qué trinh tién hanh bo thai tai
phong kham Théi Ha, hién nay co sdy té dang dién ra chuong trinh khuyén mai giam gia cuc ky 16i
cudn v6i goi kham sttc khoe tong thé chi véi 320.000 dong & giam thém 30% gia thanh tiéu phau khi
nguoi mang bénh dang ky kham truéc qua duong day néng hoac nhdp chudt vao khung chat ngay noi
day.

e Thoi gian kham chita bénh linh hoat

Co sGy té co thoi gian kham chita bénh vao hau hét cac ngay trong tuan & mot vai ngay 1€, tét tr
8h00 - 20h00, nhu vy nguoi mang bénh ¢ thé dé dang tw gidc bé tri lich khdm chita tri bénh hop ly
v0i giai doan ranh ctia ban than ma khong bat budc phai hoang mang tac dong dén coéng tac thuong
nhat.

e Tién ich y té tién ich

Nguoi mang bénh khi dén véi co sé y t&€ ban sé nhan dwoc sy muén tim hiéu ho tro & cham soc tan
tam tir doi ngli chuyén vién y té trong sudt qua trinh tir lic dén kham cho dén lic chita tri xong, nhw
vay sé gitp ban c6 cam gidc yén long chita tri bénh hon.

Chua ké dén, dé thuén loi hon cho nhitng nguoi & xa hay ban véi céng tac khéng thé dé truc tiép co
sdy té dé dang ky lich khdm bénh, co sdy té da 1ap ra tién ich gidi dép sic khoe co thé khong mat
phi, nham @€ tra 16i moi thac mac cta nguoi mang bénh vé bénh 1y, chua ké dén gitip nguoi mang
bénh dang ky kham trong khung giai doan ma ban nhu cau.

e Tiép nhan kham bénh trong thoi gian ngan
Phong kham Thai Ha la co sé y té chuyén nghiép, nén khi phéi nit dén day tién hanh bo thai sé khong
bao gi¢ nhin thdy tinh trang xép hang, xép hang lau nhu & cac co séy té 16m. Vi day céc thi tuc kham
bénh, xét nghiém y hoc & chita tri bénh noi day déu duoc tiét kiém hoa, rat ngan gon, dé gitp nguoi

mang bénh tiét kiém giai doan.

e Gilt bi mat thong tin nguoi mang bénh



B6 thai duoc xem la mot hanh vi vé cung bat tién do6i voi phai nit, bdi vi thé da phan cac ban déu co
tam trang hoang mang nguoi khac biét. Biét dugc mot vai viéc dé cua nguoi mang bénh, phong kham
Théi Ha ton trong gilt bi mat cac Profile ca nhan & Profile ca nhéan ctia ¢6 moi lién quan dén nguoi
mang bénh mot cach kin dao & chat ché, nén ban sé khong con phai hoang mang so nguoi khac biét
khi tién hanh bd thai tai co sd y té.

2. Bénh vién Bach Mai

Trong truong hop phai nit dang hoang mang bo thai & dau uy tin tai Ha Noi thi bénh vién Bach Mai la
dia chi ma phéi nir c6 thé yén 1ong & lwa chon. Bénh vién Bach Mai khong nhiing biét dén 1a dia chi
kham chita tri bénh uy tin cia déng dao nguoi mang bénh ma noi day con la dia chi phéa thai an toan
cta nhiéu nguoi phu nir.

Noi day c6 doi ngli y thay thudc giau tham nién, ki nang cao, kém theo khong gian kham bénh
thodng mat, may moc y té hién dai, tién tién sé giup két luan, siéu 4&m chinh xac cho nguoi mang
bénh.

Hién nay co sy té dang ap dung cac cach bo thai quen thudc nhu st dung thudc, hit thai. Phu
thudc vao timg nhom tudi bao thai & stc khoe co thé ba bau ma céc thay thudc sé chi dinh phaéi nir
tién hanh cach bd thai hop ly. Vi thé, phdi nit hoan toan cé thé yén long khi dén day dé bd thai.

Nhung ma, co s&y té moi ngay c6 v cung dong nguoi mang bénh dén kham chita tri bénh, bdi vi thé
viéc phai nit sé phai mat qua nhiéu giai doan xép hang, xép hang lau méi dén lwot kham.

3. Bénh vién Phu San TW

Bénh vién Phu San TW ciing la dia chi phd thai an toan, chat luong tai Ha Noi ma phai nit dung nén
b6 16. Co sé'y té tir lau dd nghe ndi dén la noi chuyén tién hanh cham séc chitc nang sinh san, kham
& chira tri cac bénh viém nhiém phu khoa, két thic thai an toan.

Tién hanh bé thai noi day phai nit c6 thé dén khoa phu san clia co s&'y té, noi day phai nit sé duoc
truc tiép céc bac si dadu nganh thay thudc néi troéi phu san, cd chuyén mon giéi kham bénh, tién hanh
siéu am. Tiép d6 nho vao két qua ma cac thay thuodc sé giai dap cach két thac thai hop ly cho phai nit
dé han ché di chimg ngoai y muén.

Chua ké dén, noi day cling duoc dau tw trang bi toan bd cac thiét bi y té€ hién dai, tién tién, thuong
xuyén ap dung céac cach bo thai hién dai, tién tién, giup cho viéc chita tri bénh dat hiéu qua tot.

Nhung ma, moi ngay co sd'y té cling c6 vd cung déng nguodi mang bénh dén kham chira tri bénh nén
phéi nit can tu gidc di sém dé 1dy s6 dé han ché phai xép hang lau.

4. Bénh vién San Khoa Ha Noi

Bénh vién San Khoa Ha Noi cling la dia chuyén khoa dau nganh vé phu san, trong do tién hanh bo
thai an toan ciing 1a danh muc duoc danh gia cao & co sd'y té. Bdi vi thé phai nit chua cé théng tin di
tién hanh bo thai & dau Ha Noi t6t nhat an toa liéu c6 thé dén day.

V6i d6i ngli y thay thudc phu san gidi, day dan tham nién & mdau néng védi nghé, kém theo viéc duoc
dau tw déng bo cac thiét bi y t&, may méc kham chita tri bénh sang trong - dang cap, that sach. Tir 6
gitip dem dén phac do tién hanh b thai dién ra nhanh & chinh xac.

Hién nay co s&'y té dang tién hanh bd thai bang nhiéu cach khac biét nhw uéng thudc pha thai, hut
thai khéng dau,.., phu thudc vao sic khoe co thé cuing véi nhom tudi thai ma phéi nit sé duoc chi



dinh céch bo thai hop ly.

Nhung ma, phéi nit tién hanh bd thai noi day thi can phai di sém dé 1dy ma s6 kham, dé han ché mat
nhiéu giai doan xép hang vi noi day c6 vo cung dong nguoi mang bénh dén kham chita tri bénh.

5. Hung Thinh Clinic

Hung Thinh Clinic ciing la dia chi phé thai an toan & Ha N6i ma phdi nit ¢ thé van dung, co sdy té
khong nhimmg c6 vai tro tién hanh kham bénh cac bénh 1y phu sdn, khdm nam khoa, bénh hoa liéu ma
tién hanh bd thai cling 1a diém manh ctia co sd y té.

Hung Thinh Clinic duoc dau tw toan bd cdc may méc y t€, may moc kham chira tri bénh hién dai, tién
tién, gitp ho tro cho quéa trinh khdm bénh & chita tri bénh dwoc chinh xac. Hon nita, hau hét qua
trinh kham bénh, gidi dap dén tién hanh két thic thai tai co séy té€ déu duoc tién hanh boi cac thay
thuéc cé chuyén mon gidi, gidu thAm nién nén phai nit hoan toan c6 thé yén long vé két qua.

Gia thanh kham bénh & tién hanh bo thai tai Hung Thinh Clinic cting dwoc minh bach ré nét & thu
ding véi bang gid nguyén tac, nén phéi nir ¢ thé yén 1ong khi lwa chon co sd y té dé tién hanh bé
thai an toan & Ha Noi.

6. Bénh vién Dong Da

Nhéc dén dia chi pha thai an toan & Ha Noi cac ban khong thé bd 16 bénh vién Péng Pa. Hién nay co
sy té dang dap ung kham bénh & chita tri nhiéu linh vuc khéac biét, gom nhiing ca linh vuc phu san.

Co'sdy té c6 dbi ngll y thay thuoc gidi, ¢ trinh do chuyén moén cao & viing vang ky nang kham chita
tri bénh, kém theo d6 1a may moéc y té hién dai, tién tién, moi truomg y té duoc diét khuén that sach,
gitip ho tro cho viéc b thai dién ra an toan, hiéu qua cho phai nir.

Chua ké dén, tién hanh bd thai noi day phéi nit con duoc cac béc si dau nganh thay thudc gidi dap
cham séc stc khde co thé vé ché do an, ché dd nghi ngoi sau bd thai dé phai nit khoi phuc sttc khoe
co thé nhanh. Vi thé, day la dia chi tién hanh bo thai an toan & Ha Noi ma phai nir dimg nén bo 16.

Nhung ma, co s&y té cling hay roi vao tinh trang chen chic nguoi mang bénh, vi thé phai nit cling
can bo tri di khdm sém dé 1ay s6 doi kham theo sé tuan tu.

7. Phong kham s6 1 Ton That Tung thudc dai hoc Y Ha Noi

Phong kham s6 1 Tén That Tung thudc dai hoc Y Ha Noi cling la su lya chon cta nhiéu phai nit tai
tht d6 Ha Noi & ca tinh gan ké khi ¢6 nhu cau kham chira tri bénh viém nhiém phu khoa & tién hanh
bo thai an toan.

Noi day khong nhitng cé ha tdng sang trong - dang cap, toan b thiét bi y t& hién dai, tién tién ma co
sG'y té con c6 doi ngl chuyén gia thay thudc cé chuyén moén gioi, day dan tham nién tién hanh bo
thai an an toan.

Phéi nir dén day sé duoc cac 4p dung tién hanh bo thai an toan phu thudc vao s6 tudi ctua bao thai
cung véi sttc khée co thé cta ba bau, ma phai nit sé duoc chi dinh cc cach bo thai khac biét nhu
thuéc, hut thai,.., bdi vi thé phai nit hoan toan cé thé yén long.

Nhung ma, co sé'y té hay dién ra tinh trang qué van chuyén nguodi mang bénh nén phai nit can di
som dé 1ay s6 tuan tw dé gitp viéc bo thai dién ra nhanh hon.



8. Bénh vién da khoa Saint Paul

Khoa phu san tai bénh vién da khoa Saint Paul ciing thudc trong top dia chi pha thai an toan tai Ha
Noi, bdi vi thé trong truong hop phai nit van chua cé thong tin nén tién hanh bé thai & dau Ha Noi
tot nhat tai Ha Noi liéu c6 thé dén véi so'y té nay.

Noi day quy tu nhiéu thay thuéc gidi chuyén mon, day dan thdm nién & duwoc dao tao bai ban. Vi thé
viéc bo thai noi day sé duoc bdo ddm an toan, it ri ro cho phai nir. Chwa ké dén, noi day con cé may
moc y té hién dai, tién tién, hién dai, tién tién giup cho viéc két luan, siéu am chinh xac & tién hanh
bo thai hiéu qua.

Tai khoa cling c6 twong d6i dong nguoi mang bénh dén kham chita tri bénh, nén ban can tu giac di
som dé lam gidm phai xép hang lau.

9. Bénh vién Buu Dién

Bénh vién Buu Dién la trung tdm cham séc sttc khoe da khoa uy tin, trong dé khoa san cta co sé'y té
cling tuong déi c6 tén tudi trong viéc tién hanh khdm & chita tri cdc bénh phu san, b thai an toan.

Bénh vién Buu Dién ciing duoc dau tw ca vé doi ngli con nguoi cung voi ho tro tir cac doi nglh may
moc y té hién dai, tién tién & céch chira tri bénh hién dai, tién tién. Chi em dén day sé duoc cac thay
thudc c6 chuyén mon gioi, nhiéu nam kinh nghiém khdm bénh & tién hanh bé thai bang mot vai cach
hop 1y, hiéu qua. Vi thé co sdy té luén nhan duwoc nhiéu sy tin twéng & tin tuwéng cua nguoi mang
bénh.

Nhung ma co s¢'y té cling hay mac phai tinh trang déng ditc nguoi mang bénh dén kham chira tri
bénh, nén khi y muén dén day tién hanh b thai phai nit nén dang ky kham truéc dé€ khong phai xép
hang lau.

10. Bénh vién da khoa Thanh Nhan

Bénh vién da khoa Thanh Nhan tir ldu da nghe né6i dén véi dia chi pha thai uy tin tai Ha No6i khong
nhiing duoc phai nit & Ha N6i lya chon ma lai dwogc nhiéu phéi nit ¢ cac tinh gan ké tim dén.

Co sd'y té voi doi ngli y thay thudc cé ky ndng cao, chuyén mon gidi trong viéc tién hanh bo thai an
toan, cung nhan vién y té duoc dao tao bai ban & may mdc y té hién dai, tién tién, sé bao dam dem
dén tién ich y té t6t cho nguoi mang bénh.

Phéi nit dén day sé duoc thay thuéc kham bénh, tién hanh siéu am, tiép dé nho vao két qua ma cac
thay thudc sé gidi dap cach bo thai hop ly nhw thudc, hut thai,.., d€ gitp phai nit c6 dwoc két qua bd
thai tot.

Trong truong hop lwa chon tién hanh b thai noi day phéi nit nén di sém dé 1ay méa s6 & lam thi tuc
doi khdm hoac dat Iwa chon kham tién ich véi gi4 thanh nhiéu hon dé khdéng phai xép hang lau.

Hy vong v6i mét vai thong tin gidi thiéu vira roi vé cau hoi bo thai & dau Ha Noi tot nhat? Top 10 dia
chi ph4 thai an toan nhat tai Ha Néi, hy vong c6 thé dap tmg cho phéi nit nhiéu thong tin cé ich cung
v6i c6 thé Ia chon dwoc coi ban than dia chi phé thai an toan hop ly v6i ban thén, trong truong hop
ban van dang tran trd can duoc tra 16i ¢6 moi lién quan dén cau héi nay, vui long nhap chudt vao
khung chat ngay noi day hoac goi dién dén duong day nong dé duoc céc béc si dau nganh thay thuéc
giai ddp cu thé hon nhé.
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