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Kham bénh nam khoa & dau uy tin? danh séach 10 phong kham bénh nam khoa uy tin, bénh vién nam
hoc dugc nhiéu dang may rau chon loc vi hiéu qua kham va diéu tri. Chinh vi thé vay, trong ndi dung
bai viét phan tié€p theo tac gia sé gidi thiéu dén dang may rau top 10 dia diém bénh vién khdm bénh

nam khoa, phong khdm bénh nam khoa t6t hon hét Ha Noi d€ ban c6 thé yén tAm tin tuwdng va chon
loc khi c6 nguyén vong nhé.

Phong kham bénh nam khoa ¢ dau tai Ha Noi
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Phéan tiép theo la nhiing tin titc vé nhiing phong kham bénh nam khoa uy tin tai Ha Noi:

L.

Hau hét déu la nhing dia diém kham diéu tri bénh uy tin, hang nam da va dang diéu tri dat duoc két
qua cho rat mot s6 truong hop dang may rau gap phai nhiing cdan bénh kham bénh nam khoa, giup
ho phuc hoi chitc nang sinh san, sinh né va 1ay lai duoc su tw tin hon trong quan hé vo chong cung
véi cudc séng thuong ngay. Chinh vi thé ma nhimmg dia diém y té nay dang nhan duoc phai héi hang
hai tir phia bénh nhan, moi ban cung khdm pha nhé:

1. Phong kham bénh nam khoa Thai Ha

Trong truong hop ban dang dinh di khdm bénh nam khoa thi dimg nén bd qua dia diém phong kham
bénh nam khoa Thai Ha. Pay la dia diém phong kham bénh nam khoa uy tin duoc s6 dong dang may
rau tin twong va nhan dwoc nhan xét cao tir phia cac bac si dau nganh.

Phong khdm bénh nam khoa Thai Ha mang trong chinh minh nhiéu mat t6t ndi troéi hon so véi nhitng
trung tam y té€ khac nhu:

* Tham kham va diéu tri bénh nhitng bénh:
Phong kham bénh nam khoa Thai Ha van dang cung cap nhing dich vu khdm va diéu tri nhitng can

bénh kham bénh nam khoa nhu:

e Nhiing bénh vé bao da quy dau: viém quy dau, bao quy dau qua dai, bi hep bao quy dau, nghet



bao da quy dau,...

e Nhitng bénh vé tuyén tién liét: bénh tuyén tién liét, u xo tién liét tuyét,..

e Nhiing bénh vé tinh hoan: bénh dau tinh hoan, viém mao tinh hoan, bénh liét duong,..

e Nhitng bénh lién quan dén chitc nang sinh san: bénh yéu sinh ly, xuat tinh sém, bénh liét
dwong, v6 sinh - hiém mudn, ..

e Nhiing bénh lay truyén qua duong quan hé tinh duc: Lau, bénh mao ga, bénh giang mai,
herpes sinh duc,..

e Nhitng bénh hau moén - tryc trang: Apxe truc trang, tri, nit ké hau mén, ro hau mén,...
* phuong phép kham diéu tri bénh nam khoa hién dai, tién tién:
Phong kham da khoa Théi Ha 1a noi luon di dau dua nhimg phuong phap diéu tri bénh hién dai, tién
tién vao trong diéu tri nhimg can bénh kham bénh nam khoa. Nham muc dich gitp viéc kham bénh
duoc chuén x4c, mau chéng clung véi gitp viéc diéu tri an toan, dat hiéu qua tét.
Nhiing phuong phap diéu tri bénh nam khoa dang duoc 4p dung tai bénh vién nhu:

 Phuong phap cat day tam than "céu bé".

e Phuong phap EDF cat mach méu sau.

 Phuong phap tham thau ion BIP.

o Cat quy dau khong dau bang ki thuat xaAm 14n t6i thi€u Han Quéc.

 Phuong phdap cén bang tu kich hoat mién dich diéu tri lau mu.

e Phuong phap ALA - PDT gitp d¢ diéu tri bénh mao ga.

o Ky thuat PPH va HCPT diéu tri tri an toan, khong dau.
* hang ngll y bac si nam hoc xuat chung:
Nhiing béc si dang cong tac tai phong kham da khoa Théai Ha déu la nhém nguoi xuat ching, c6 hon
30 ndm kinh nghiém trong linh vuc khdm va diéu tri nhiing can bénh khdm bénh nam khoa. Chua ké

dén, nhitng bac trudc khi vé lam viéc tai bénh vién cling ting c6 nhiéu nam kinh nghiém tai nhiing
bénh vién 16m trong nudc va lién tuc tham gia nhitng khéa hoi thao y khoa 1én & hai ngoai nham trau



doi kién thitc chuyén nganh va kinh nghiém kham diéu tri bénh.

Chua k€ dén, nhimg béc si tai bénh vién con la nhém ngudi méu néng véi nghé, ludn an can lang
nghe va cdu trd 10i moi thac mac ctia bénh nhén trong suét qua trinh kham va diéu tri. Vi thé ma
nhiing béc si tai phong kham da khoa Thai Ha luon nhan dugc nhiéu sy yéu quy, tin tuéng va nhan
xét tot cua nhitng bénh nhén vé thai do, ki nang.

* ha tang hién dai, tién tién:

Phong kham da khoa Théai Ha duoc thiét ké va xay dung xa hoa, rong rai véi day du nhiing doi ngi
phong ban chitc ndng va duoc lap dat day du nhitng dich vu dich vu nhw ghé s6 pha, wifi, tivi,.. Nham
dem td4i khong gian kham diéu tri bénh thw gidn va tao nha cho bénh nhan.

Khong nhiimg thé, bénh vién cling duoc trang bi day du doi ngii trang thiét bi may mdc, dung cu y té
hién dai, tién ti€n, hau hét déu duoc nhép cang tir nhitng nwéc cé nén y khoa tién trién, luén béo
dam diéu kién v6 khuén tuyét déi, gitip mang lai két qua khdm bénh va diéu tri bénh chuén xéc, an
toan va hiéu qua cao cho bénh nhan.

* quyén loi cua bénh nhan khi dén véi bénh vién:

Bénh nhan khi dén véi phong kham bénh nam khoa Théai Ha khong chi duoc bao dam mot dich vu
kham diéu tri bénh uy tin, ma lai dwoc huéng mot dich vu y té€ cuc ki t6t nhw sau:

e L trinh kham diéu tri bénh tai phong khdm da khoa Théi Ha da duoc dé dang hoa, khéng qua
phttc tap. Bén canh su chi dan chu ddo cua hang ngii chuyén vién y té tai bénh vién, nén bénh
nhan chi can mat chat dinh thoi ky la da hoan tat xong.

e Nham t6i wu thoi ky cho doi ciia bénh nhén cung véi tdng cuong uy tin khdm diéu tri bénh.
Bénh vién dang cung cédp dich vu dang kham lich kham truéc qua duong day nong ctia bénh
vién, ban sé nhan dwoc ma so kham wu tién, khi dén kham sé duoc kham luén ma khoéng can
phai cho doi.

« Trong truong hop dang may rau cé bat ¢ thac mac nao lién quan dén van dé can bénh khdm
bénh nam khoa thi c6 thé lién lac dén duong day néng hoac bo lai 10i nhan qua icon chat san sé
online d€ duoc san sé mién phi bang véi cac bac si ddu nganh béc si ciia phong khdm da khoa
Thai Ha.

e Bénh nhéan sau khi dén kham diéu tri bénh sé nhan duogc su phuc vu chu déo, chu déo cua hang
ngtl chuyén vién y té. Chua ké dén, sau diéu tri ban sé duwoc nhitng bac si san sé nhiing phuong
phép phuc vu t6n hai, cling v6i ché d6 dinh dudng, tinh duéng hop ly dé€ gitp phuc héi stc
khoe co thé mau chdng.

e Bénh nhéan sé dwoc hudng quyén loi tién hanh kham lai ma tuyét déi khong can thanh toan
thém khoan gia tién nao.

* gia tién tham kham bénh nam khoa tai bénh vién:

Nguoi bénh dén v6i phong khdm bénh nam khoa Thai Ha, ddng may rau sé khéng can phai lo lang vé



van dé gia tién. Boi day nhimg khodan gia tién kham diéu tri bénh tai bénh vién déu da duoc co quan
quan ly thdm dinh, bao dam tinh cu thé chi tiét cu thé chi tiét dé€n hau hét bénh nhén.

dac biét, trudc khi tién hanh diéu tri nhiing béc si sé thong tin cu thé nhimg khoan gié tién, trong
truong hop bénh nhéan ung thudn mai tién hanh diéu tri. Chinh vi thé ban sé khong gap phai tinh
trang don gia hay vé thém bénh dé thu thém tai tai day.

* Chuong trinh khuyén mai giam gia:
Tai thoi diém nay bénh vién dang tié€p dién chuong trinh khuyén mai cuc ki 16i cudn danh cho bénh
nhan khi dén kham diéu tri bénh nam khoa tai bénh vién nhu:

 Chuong trinh khdm sttc khde tong thé chi véi gia 320.000 dong.

e Giam thém 30% gia tién thu thuat ngoai khoa.

Quy khéch dé duwoc hudng nhitng khuyén mai gidm gia nay, bénh nhan chi can lién lac dén dudong
day néng hodc chon dat lich qua icon chat san sé, ban sé duoc nhimg chuyén vién chi dan 14y ma
khuyén mai gidm gié cu thé.

* gilt kin Danh tinh:

Bénh nhan can duoc gilt kin Danh tinh, phong kham da khoa Thai Ha cam két hau hét nhitng Danh
tinh cua bénh nhéan sé duoc dam gitt kin mot phuong phap tuyét doi. Chinh vi thé ddng may rau
khong can phai lo lang s nguoi khac biét ma cé thé yén tam tién hanh kham bénh va diéu tri bénh
tai day.

* thoi gian lam viéc linh hoat:

Bénh vién van dang c6 thoi gian lam viéc ngoai gio hanh chinh, tir 8h00 - 20h00 vao hau hét nhimng
ngay trong tuan va nhitng ngay 1€, tét. Nham tao diéu kién cho nhiing bénh nhén chua cé diéu kién
dén gap béc si trong gio hanh chinh van cé thé dén kham diéu tri bénh tai bénh vién.

* 101 khuyén cua cac béc si dau nganh béc si:

Céac ban trudc khi ¢6 y muén di kham bénh nam khoa, ddng may rdu can chuén bi san sang cho chinh
minh nhiing diéu can phai phén tiép theo dé gitup viéc khdm bénh duoc tiép dién thuén tién, hiéu
qua nhu sau:

» dang may rau can gat bo nhitng tinh than mac cam, lo lang va can thw gidn, c6i mé gidi thiéu
thang thén véi bac si vé tinh trang chinh minh dang gap phai véi bac si gitp viéc khdm bénh,
diéu tri bénh duoc chuén xéac hon.

e Céc ban trudc khi di twong d6i nén tam rira va vung ben that sach, diéu nay sé giip ban tu tin
hon va gidm rai ro bi boi nhiém khi dén gap béc si. Tuyét doi khong dung nhitng san pham cé
thudc tinh tdy rira manh vi né c6 thé khién hiéu qua kham bénh va xét nghiém y hoc bi sai sé.

e Khong hoat dong tinh duc hodc xudt tinh khodng tir 3 - 5 ngay trudc khi dén gap béc si.



e Céc ban nén chon loc méac nhiing b6 d6 dac thw gian, rong rai dé viéc khdm bénh tiép dién
thuan tién.

e dimg nén udng twong doi nhiéu nuwdc trude khi dén gap béac si, vi trong truong hop néu nhw
nghi ngo bénh nhan mac bénh vé duong ti€u thi can lam xét nghiém y hoc nuée tiéu dé mang
lai két qua duoc chuén xéc.

 dang may rau nén mang nhimmg gidy to lién quan dén tinh trang sitc khde co thé ctia chinh
minh bén canh nhiimg gidy to lién quan dé€ lam thi tuc khdm bénh.

o Chua ké dén bénh nhan cling can chuén bi san sang mot khoan tién dé thanh todn nhimg
khoan gia tién khi di khdm bénh nam khoa nhu: gi4 tién mua s6, gia tién xét nghiém y hoc, gia
tién thuéc men,...

e Yéu t0 cap thiét sau cung la dang may rau can kham phé kj nhiing trung tam y té, bénh vién
chuyén nam hoc dé chon duoc noi uy tin cao.

Nho vao nhitng méat tét néi trdi trén ma phong khdm da khoa Thai Ha cang ngay cang khang dinh
duoc vi tri cia chinh minh trong 1ong bénh nhén, thay déi thanh dia diém kham diéu tri bénh uy tin
nhin chung va kham bénh nam khoa néi riéng ma bénh nhan cé thé yén tam chon loc tai Ha Noi.

2. Phong kham bénh nam khoa hung thinh

Phong khém da khoa Hung Thinh tir 1au da cé nghe néi dén la dia diém kham bénh nam khoa,
chuyén két nap kham bénh va diéu tri nhiimg can bénh kham bénh nam khoa & dang may rau nhu:
bénh dau tinh hoan, bénh dau tinh hoan, xuét tinh sém,..

Bénh vién duoc xdy dung ha tang xa hoa, that sach, cé dung cu y té ciing dwoc dau tuw hién dai, tién
tién, uy tin dich vu y té cung cap duoc day du nhimg doi hdi cua bénh nhan.

Chua ké dén, bénh vién con c6 cac bac si dau nganh xuéat ching, v6i hon nhiéu ndm kinh nghiém
khé&m, diéu tri bénh da nhan duoc danh gid rat tot tir phia nhiing bénh nhan. Chua ké dén, bénh vién
cling lu6én cap nhat nhig ki thuat, phwong phap diéu tri hién dai, tién tién trén trai dat trong diéu
tri nhiing can bénh khdm bénh nam khoa, dé ddm bao mang lai két qua diéu tri bénh t6t hon hét cho
bénh nhan.

Gia tién kham diéu tri bénh & bénh vién cling hop ly, bén canh nhiing khuyén mai giam gia 16i cudn
cho bénh nhan. Chinh vi thé ma cang ngay cang c6 twong doi nhiéu dang may rau chon loc Phong
khdm da khoa Hung Thinh la dia diém kham va diéu tri bénh.

3. Bénh vién Thanh Nhan

Bénh vién Thanh Nhan ciling la bénh vién kham bénh nam khoa & Ha Ngi. Chinh vi thé, trong truong
hop ban van dang khong biét nén di khdm bénh nam khoa & dau thi tot thi c6 thé dén véi trung tam y
té nay.

Trong cong tac khdm bénh va diéu tri bénh nhiitng cdn bénh kham bénh nam khoa tai bénh vién déu
1a nhiing béc si xuat ching, day dan kinh nghiém va duoc tap huadn bai ban. Chua ké dén, doi ngii



trang thiét bi may méc phuc vu kham diéu tri bénh duoc tra trong dau tu hién dai, tién tién, tao diéu
kién tot hon hét cho dang may rau khi dén kham bénh nam khoa tai day.

Chua ké dén, bén canh quy mé bénh vién rong rai, thw gian, that sach, nhan vién y té chu ddo gitp
bénh nhan cam thay thw gidn hon trong lic kham diéu tri bénh.

Tuy nhién, dé chinh minh khéng mat nhiéu thoi ky cho doi qua 14u khi dé€n khdm bénh nam khoa tai
day, bénh nhan nén dén gap béc si that som, cho doi 1dy s6 hoac ddng may rau co thé chon loc kham
dich vu. Tuy nhién mirc kham dich vu sé tuwong doi cao nén ban can kham phéa ky truée khi chon loc.

4. Bénh vién E

Khéam bénh nam khoa & bénh vién nao? Thém mot dia diém phong khdm bénh nam khoa uy tin & Ha
Noi la bénh vién E, la mot trong s6 cac bénh vién néi tiéng & Ha Noi vé uy tin khdm diéu tri bénh uy
tin nhan duoc sy tin twong cua nguoi dan Ha Noi.

Bénh vién s& hitu nhiéu chuyén gia dau nganh kham bénh nam khoa va nhiing bac si c6 kién thirc
chuyén nganh cao trong cong tac kham va diéu tri nhiing can bénh kham bénh nam khoa nhw xuat
tinh sém, réi loan cuong dwong, suy nhugc khodi cam lam tinh, ..

Chua ké dén, bénh vién ciing c6 ddi ngii ha tdng xa hoa, rong rai va nhitmg dung cu y t€ tai day cling
duoc dau tw hién dai, tién tién tir nhitng nudc tién trién trén trai dat. Boi vay giup két ludn bénh duoc
tién hanh mau chéng va chuén xac hon. Chinh vi thé ma ban tuyét ddi cé thé yén tdm khi dén kham
bénh nam khoa tai day.

Tuy nhién, do s6 lwong bénh nhan dén kham doéng, nén dé giam thiéu phai cho doi 1au khi dén kham
thi ban nén lién lac dat lich hen kham trudc.

5. Bénh vién da khoa Dong Pa

diéu tri bénh nam khoa & Ha N6i? Phong khdm bénh nam khoa tai dia diém bénh vién da khoa Péng
Da la mot bénh vién kham bénh nam khoa Ha N¢i. Tai khoa tap trung nhiéu bac si nam hoc xuét
chung, c6 nhiéu nam kinh nghiém, trang thiét bi may moéc y té hién dai, tién tién, c6 nhiéu chuyén
khoa 16n, cung cdp day du nguyén vong kham diéu tri bénh clia nguoi dan. Chua ké dén, tai bénh
vién cling c6 moi truong khdm diéu tri bénh that sach, bdo ddm vd khuén tao cho bénh nhén cam
thay thw gidn, dé chiu khi ¢ quéa trinh khdm bénh nam khoa & dau thi tot. Tuy nhién, lwong bénh
nhan dén kham & bénh vién ciing twong déi dong, hay c6 tinh trang chen 14n, nén bénh nhéan can
chuén bi san sang tinh than mat nhiéu thoi ky chd doi méi dén lwot khdm khi di khdm bénh nam
khoa tai day.

6. Bénh vién dai hoc Y Ha Noi

diéu tri bénh nam khoa & dau thi t6t? Bénh vién dai hoc Y Ha Ndi cling la mot trong s6 céc dia diém
kham bénh nam khoa uy tin tai Ha N§i trong nhiéu nam qua. Chinh vi thé, khi c6 nguyén vong kham
bénh nam khoa, ddng may rau c6 thé dén phong khdm bénh nam khoa ctia bénh vién.

Bénh vién c6 nhiéu chuyén gia béc si ¢ ki ndng xuat chiing, nhiéu ndm kinh nghiém kham diéu tri
bénh, ludn c6 thai d6 lam viéc chu ddo, chu ddo dem tdi cho bénh nhan cam thay thw gidn nhat. Véi
viéc duoc dau tu xay dung doi ngii ha tang xa hoa, hién dai, tién tién, rong rai, trang thiét bi may
mdc y t€ hién dai, tién tién nhap cang tir nhitng nuoc tién trién, giap cho qué trinh khdm bénh va
diéu tri bénh nam khoa ludn dat hiéu qua cao nhat.



Gia tién khdm diéu tri bénh tai day ciing duoc cu thé chi tiét rd rang, ding véi gid thanh quy chuén
nén bénh nhan tuyét déi c6 thé yén tdm vé van dé nay. Chinh vi thé lwong bénh nhan dén khém diéu
tri bénh moi ngay tai bénh vién rat dong, lién tuc tiép dién tinh trang qua van chuyén. Nén trong
truong hop muén kham diéu tri bénh tai day bénh nhéan can suy nghi ky thoi ky dén gap bac si va
viéc cho doi 1a khé tranh khoi.

7. Trung tam phuc vu sinh né Ha Noi

Kham bénh nam khoa & dau thi t6t? cong ty y té€ trung tam y té€ sinh nd Ha Noi ngoai cé kién thic
chuyén nganh ki thuét vé phuc vu stic khde sinh san phu nit, sttc khde co thé me va bé thi bénh vién
con c6 chitc nang kham va diéu tri nhiing bénh nam khoa cho dang may rau nhu: cat quy dau, xuat
tinh sém, diéu tri vo sinh - hiém mudn, ..

Bénh nhé&n dén vé6i bénh vién cé thé yén tdm vé nhimmg san pham dich vu cung véi tin twong vao ki
nang kham diéu tri bénh cua béc si. B6i nhimg béc si dang lam viéc tai day déu la nhom nguoi co
nhiéu nam kinh nghiém trong nghé, ki nang xuét ching, bén canh sy gitp dé cua nhiing loai trang
thiét bi may moéc, dung cu y té hién dai, tién tién. Nho do6 sé gitip mang lai két qua kham bénh tiép
dién mau chéng va chuén x4c.

Tai day, bénh vién lién tuc cap nhat va nghién citu ctu khoa hoc nhiing 16 trinh hién dai, tién tién
trong san sé phuc vu sitc khoe co thé ddng may rau va diéu tri nhitmg can bénh khdm bénh nam khoa
v0i tinh an toan va hiéu qua cao. Tuy nhién, do s6 lwong bénh nhén dén kham déng, nén ban can dén
gap béac si som dé 1ay s6 va giam thi€u phai chd doi 1au khi dén khém tai day.

8. Bénh vién Hiru Nghi Bach Mai

Bénh vién Hitu Nghi Bach Mai 1a mdt trong s6 céc dia diém khdm diéu tri bénh uy tin tai Ha Noi,
chinh vi thé khi nhéc t6i bénh vién nam hoc Ha Nbi thi chang thé bé qua dia diém nay. Tai day hoi tu
hang ngl bac si dau nganh, giau kinh nghiém va c6 kién thitc chuyén nganh cao trong viéc kham
bénh va diéu tri nhitng cdn bénh kham bénh nam khoa. Khong nhiing thé, trang thiét bi may méc y
té tai day cling duoc dau tw dong bo, tang cuong. Chinh vi thé ching ta tuyét déi cé thé yén tam vé
uy tin kham diéu tri bénh tai day.

Tuy nhién, mo6i ngay bénh vién két nap va diéu tri rdt dong bénh nhén, chinh vi thé khé tranh khoi
tinh trang qué van chuyén nén ban sé phai mat twong déi nhiéu thoi ky chd doi lau méi dén luot
kham hoac

9. Bénh vién da khoa Viét Dic

Bénh vién da khoa Viét Dic 1a mot trong so cac trung tam y té chuyén kham bénh nam khoa uy tin
tai Ha Noi duoc nhiéu ddng may rau tin twéng chon loc. Tai khoa van dang cé chitc nang kham va
diéu tri nhiing can bénh kham bénh nam khoa nhu gidn mach thung tinh, bénh dau tinh hoan, roi
loan cuwong duong,...

Céc ban khi dén kham bénh nam khoa tai day sé duoc céc bac si dau nganh kham bénh nam khoa co
kién thitc chuyén nganh xuat ching, giau kinh nghiém kham bénh va san sé chu déo, chu dao. Bén
canh do tai khoa cling duoc dau tw, nhap cang nhiing loai trang thiét bi may moc y té tir nhitng nudée
tién trién trén trai dat giap viéc khdm bénh va diéu tri bénh mang lai két qua t6t hon hét. Chinh vi
thé ma bénh vién da khoa Viét Dirc luén nhan dugc nhiéu danh gia tot tir phia bénh nhan.

Tuy nhién, trong truong hop ban dang dinh dén kham tai day thi can sap xép thoi gian dén gap béac
si sém hoac cha déng dat lich khdm truéc dé gidm thi€u mat nhiéu thoi ki cho doi khi dén kham.



10. Bénh vién Phu San TW

Bénh vién Phu San TW ngoai chuyén sau vé linh vic phuc vu sttc khde sinh san san phu khoa thi
bénh vién cling 1a dia diém kham bénh nam khoa uy tin tai Ha Noi ma dang may rau cé thé tham
khao.

Phong kham bénh nam khoa cta bénh vién Phu Sdn TW van dang cé chitc nang tién hanh kham bénh
va diéu tri nhitng can bénh nhw xudat tinh sém, réi loan cwong duong, viém quy dau,... Tai khoa co
hang ngli y béc si c6 kinh nghiém kién thitc chuyén nganh xuat chiing, nhiéu ndm kinh nghiém bén
canh viéc duoc tra trong dau tw nhiéu loai trang thiét bi may méc, dung cu y té hién dai, tién tién,
béo dam cho viéc kham bénh va diéu tri bénh ludn duwoc chuén x4c, tiép dién nhanh va dat hiéu qua
cao.

Chua ké dén, bénh vién cling c6 hang ngii chuyén vién y té c6 phong céch lam viéc chuyén nghiép,
chuén bi san sang cdu tra 1oi moi tran tré ciia bénh nhén, giups bénh nhan cam thay yén tam va thw
gian hon. Tuy nhién, bénh vién luén trong tinh trang qua van chuyén bénh nhan, nén bénh nhéan khi
dén day kham diéu tri bénh déu phai mat twong doi nhiéu thoi ky cho doi, cho doi lau méi dén luot
khém.

L6 trinh kham bénh nam khoa & Ha Noi

Phong kham bénh nam khoa Théi Ha c6 10 trinh khdm va diéu tri bénh nam khoa duwoc tién hanh mau
chdng véi day du 16 trinh theo quy chuén, gém co:

e dat lich lich hen kham

dang may rau cé thé dén dat lich kham truc tiép tai quay 1é tAn clia phong khdm bénh nam khoa
Théi Ha, ban sé duoc hang ngii chuyén vién y té chi dan lam tha tuc kham bénh mdt phuong phép cu
thé.

Trong truong hop bénh nhén & xa, chua c6 thoi ky dén dat lich truc tiép tai bénh vién thi cé thé dat
lich lich hen kham trudc qua icon chat online hoac lién lac dén duong day nong, ban sé dugc nhiing
chuyén vién san sé chi dan 14y méa s6 kham mau chong va khi dén kham sé duoc chi dan vao khdm
ngay.

e Tham kham sitc khoe khai quat

dang may rau sé duoc bac si sé tién hanh kham bénh co quan co thé va kiém tra nhiing thong s6 co
ban ctia co thé gom co: 4p huyét, nhip tim, chiéu cao, khéi lwong,.., bénh nhan cling can phai cung
cdp thém nhimg tin tic vé tinh trang sitc khoe co thé, nhing triéu ching, triéu ching dang gap phai,
tiéu st can bénh,.., d€ giap bac si hiéu rd hon vé tinh trang bénh.

o Khdm bénh va kiém tra vung ben
Trudc hon hét, bac si sé kham bén ngoai co quan sinh san ddng may rau dé xem c6 nhiing nhan biét
nhimg triéu ching la thuong & bén ngoai vung ben bao gém cé ton hai, bdi nhiém, nhitng nét mun,..
Ké tiép la kiém tra tinh hoan cé tréong thay khéi u hay khong hoac c6 triéu ching tinh hoan &n
khong.

e Tién hanh xét nghiém y hoc

duwoc xem la budc kham cuc ki cdp thiét, nho vao hiéu qua két luan 1am sang trudc day, nhiig bac si



sé doi hoi ddng may rau tién hanh thém nhimng xét nghiém y hoc nhu: xét nghiém y hoc mau, xét
nghiém y hoc tinh dich, xét nghiém y hoc nudc tiéu,.., d€ giup bac si dua ra nhiing két lun bénh
chuén xac nhat.

e Chuyén gia dua ra hiéu qua két ludn va diéu tri bénh

Sau khi da c6 hiéu qua xét nghiém y hoc, triéu chimg 1am sang trén co thé bénh nhan ma nhimg béac
si sé dua ra hiéu qua két lun bénh chuén xac nguyén do nhan gay ra bénh. Chua ké dén dua ra
phuong phép diéu tri hop ly, hiéu qua nhat cho timg néu nhw bénh nhan.

Céc ban can chu y:

Khéam bénh nam khoa la diéu viéc lam cuc ky cdp thiét d€ dang may rau giit an toan stc khoe co thé
chinh chinh minh chinh minh. Khong nhiing thé, viéc di kham bénh nam khoa tai trung tam y té uy
tin khong chi gitp ddng may rau yén tdm ma lai la yéu t6 cap thiét dé y mudn dén hiéu qua diéu tri
bénh.

Chinh vi thé vay, trong truong hop ban van khong biét nén di khdm bénh nam khoa & ddu thi t6t thi
héy click vao khung tw van ngay tai day dé duoc nhing béc si kham bénh nam khoa san sé cu thé
hon nhé.

Cong dung khi di kham bénh nam khoa

Khém bénh nam khoa la mét phuong thitc khdm bénh, kiém tra co quan tiét niéu sinh duc cta dang
may rau. Qua day bac si cé thé nhan xét duoc tinh trang stc khde tinh duc va sinh né ciia ddng may
rau. Chua ké dén duwa ra nhitng phuwong phép phong ngira, gan chan cung voéi diéu tri nhitng can
bénh lién quan dén duong tiu va sinh duc ddng may ru ngay tir giai doan dau trudc khi bénh dan
t6i nhitng tai bién tac hai.

Béc si nam hoc noéi rang, viéc khi di khdm bénh nam khoa sé dem t6i cho dang may rau nhiing cong
dung nhu:

e Mau chdéng nhén biét sém nhiing van dé la thuong vé sttc khoe co thé clia co quan sinh san,
tiét niéu hay nhiitng can bénh lay truyén qua duong quan hé tinh duc téc hai nhw 1au, bénh mao
ga, herpes sinh duc,... bdi vay bac si sé c6 phuong phap diéu tri ngay tir giai doan dau ngan
cén, tranh khéi su tién trién cta nguén 1ay.

o Khdm nam khoa gitp ddng may rau 6n dinh tinh than thw gian, cung véi song yéu doi hon ma
khong can phai lo lang vé van dé bénh tat.

e Khdm bénh nam khoa sé gép phan tranh khoi rui ro 1ay truyén bénh tat cho nguoi yéu.

» Nhiing béc si gitip d& san sé nhiitng kién thitc chuyén nganh co ban vé sitc khde sinh san, lam
tinh, KHHGD va phuong phép tam rita mot phuwong phdp tot hon hét dé gitt an toan nhimg co
quan sinh san.



Nhimg khoang thoi gian can di kham bénh nam khoa

ddng may rau nén di kham bénh nam khoa theo theo lich 6 thang/ lan hoac trong truong hop ban la
nguoi cé diéu kién vé thoi ky, tai chinh thi ddng may rau cé thé di khdm bénh nam khoa lién tuc hon
khoang 3 thang/ lan. dac biét, khi ban da c6 sinh hoat tinh duc khéng an toan véi nhiing déi twong
nhu gai ban hoa, quan hé dong tinh hodc luéng tinh, quan hé véi nhiéu doi twong khéc biét cling nén
dén gap bac si lién tuc hon.

Triéu chimg nén di dén phong khdm bénh nam khoa ngay:

Chua ké dén, dang may rau cling nén cha dong di khdm bénh nam khoa ngay khi nhén thay nhiing
triéu ching la thuong trén co thé nhu sau:

o Trong thay triéu chimg ti€u dau, tiéu khéng hét, ti€u chdy mdu, tiéu chdy mua, budt khi tiu
tién,..

e Co quan sinh san cam thay ngtra, kho chiu, sung phinh hoac dau mot hay hai bén tinh hoan, ..

e Cam thay dau sung "cau bé", bao da quy dau, "cau bé" chay mu va c6 mun la moc quanh "cau
bé".

e Cam thay dau khi sinh hoat tinh duc, sinh hoat tinh duc khong xuét tinh, xut tinh sém hay
xudt tinh chay mau, ..

Tiéu chuan dé chon loc phong kham bénh nam khoa tai Ha
Noi

Céc ban dé c6 thé chon loc dugec mot dia diém phong kham bénh nam khoa uy tin tai Ha Noi, bénh
nhéan can nho vao nhing tiéu chuédn nhan xét phan tiép theo:

e Trung tam y té cung cap dich vu khdm bénh va diéu tri nhiing can bénh kham bénh nam khoa
phai duoc cap phép clia co quan chic ndng c6 tham quyén nhw co quan quan ly. Cho nén méi
c6 thé tranh khoi nhing rui ro, tai nan khong dang co.

* Céc ban nén chon loc nhimmg dia diém cé nhiéu béc si day dan kinh nghiém, c6 néi tiéng trong
kham va diéu tri can bénh kham bénh nam khoa thi méi bao dam cho viéc kham bénh va diéu
tri bénh dat duoc két qua tot hon hét.

 d6i ngli ha tang, dung cu y té trang thiét bi may moc hién dai, tién tién va ap dung nhiing
phuong phap kham diéu tri bénh hién dai, tién tién trong viéc kham bénh va diéu tri nhing
can bénh kham bénh nam khoa. B6i vdy sé gitip qua trinh diéu tri bénh tiép dién an toan va dat
hiéu qua cao.

o Moi truong khdm diéu tri bénh duoc vo khuén that sach, nhan vién y t€ thai do lam viéc nhiét



tinh, than thién giup do bénh nhan hoan tat nhiing tha tuc khdm bénh mau chéng.
o Lo trinh khédm diéu tri bénh mau chéng, dung quy chuén gitip bénh nhan t6i vu thoi ky.

e Gi4 tién khdm bénh va diéu tri bénh nam khoa hop 1y, & trong gia thanh quy chuén ctia S&'Y té
ban hanh va bao dam tinh cu thé chi tiét rd rang cho bénh nhan hiéu ré.

 Nhiing Danh tinh va Danh tinh ctia bénh nhan phai dwoc gitt kin gitt kin, tuyét déi khong duoc
tuyén bé ra phia ngoai.

Bénh vién kham bénh nam khoa t6t hon hét Ha N6i? kham bénh nam khoa & dau uy tin Ha No6i? hi
vong voi nhing tin tic gidi thiéu vé top 10 bénh vién nam hoc, phong kham bénh nam khoa t6t hon
hét Ha Noi c6 thé cung cdp cho ddng may rau nhiéu tin tic hitu ich cung véi chon loc cho chinh
minh mot dia di€ém khdm bénh nam khoa hop 1y v6i chinh minh. Trong truong hop ban van dang tran
tré nao can dwoc cau tra 10i, vui 1ong b lai 10i nhan trong icon chat online ngay tai day hoac lién lac
online dén duwong day néng dé nhan duoc su gitp d& cu thé tlr cdc bac si dau nganh béc si san sé
nhé.
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